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Cobijo es un proyecto de acogida que surge para atender a los emigrantes cubanos que 

llegan a Madrid en condiciones. Sus salidas fundamentales son:  

- Acogida a cubanos migrantes en condiciones de vulnerabilidad 

- Asesoramiento en trámites migratorios y administrativos 

- Inserción socioeducativa y laboral (apoyo escolar y en la búsqueda activa de 

empleo) 

- Talleres de apoyo psicoemocional 

- Actividades de integración social y comunitaria (Campamento de verano, 

exposición de arte y literatura, etc.) 

- Espacios de formación a través del Centro de Arte y Formación  

- Brindar artículos de primera necesidad (Banco de ropa y alimentos) 

 

El proyecto presentado no solo responde a las necesidades de integración social, laboral, 

bienestar social y psicológico, sino que directamente le da respuesta al sinhogarismo. 

Cobijo supone una acogida integral y de larga duración. Nuestra propuesta de acogida de 

seis a nueve meses apuesta por la construcción de un proyecto de vida a futuro, no solo 

porque está orientada a la búsqueda de una mayor inserción social, sino porque disminuye 

los indicadores de ansiedad y depresión vinculados a los cambios migratorios y dota a los 

acogidos de mayores recursos para comenzar a planear su nueva vida.  

 

Este proyecto nos permite ser un halo de esperanza ante la situación social de Cuba. La 

represión actual unido a la precariedad y pobreza han conducido a una desesperanza cada 

vez más arraigada que encuentra como única alternativa la emigración.  

 

El proyecto se desarrolla a través de donaciones, convenios y el apoyo de fundaciones 

que nos permite concebir un trabajo en red:   

- Ayuntamiento de Alcobendas 

- Fundación TECHO 

- Bocatas 

- Fundación FABRE 

- Fundación Conchita Regojo 

- Fundación Esperanza y Alegría 

- Allfunds 

- Accenture 

- Pickup Solidaridad 

- Proyectos Infans 

- Gordon Brothers 

- Caritas 



 

 

- Fundación Altius 

- Mercado Aldi 

- Colegio Holy Mary 

- Luxury Rentals Madrid 

- Ciprea 

- Fundación AMA 

 

Objetivos del proyecto 

 

Objetivo General: ofrecer atención de necesidades básicas y urgentes de personas en 

situación de vulnerabilidad y lograr su integración en la sociedad madrileña.  

 

Objetivos específicos: 

 

- Promover la capacitación y formación para mejorar las oportunidades educativas, 

laborales y profesionales en España de inmigrantes cubanos (Centro de Arte y 

Formación) 

- Acompañamiento psicológico 

- Favorecer la inserción socioeducativa y laboral  

- Proporcionar servicios básicos de información y asesoramiento legal sobre temas 

migratorios, trámites y derechos en España durante la acogida. 

- Fomentar la participación de los acogidos en actividades comunitarias y 

culturales, propiciando la interacción con la sociedad madrileña. 

- Organizar actividades que permitan unificar a la comunidad cubana presente en 

Madrid (Campamento de Verano de niños y adolescentes, Exposiciones de arte y 

literatura, actividades en torno al día de la Hispanidad). 

- Distribuir comida y alimentos  

 

 

Metodología y actividades:  

 

La metodología de este proyecto es la Investigación Acción Participativa (IAP). Esta nos 

permite perseguir las acciones y los resultados de la investigación mediante la 

participación de los acogidos en muchos de los procesos que llevamos a cabo.  

Los acogidos mejoran su situación siendo parte del proceso y desarrollándose, no solo en 

el plano personal sino también económico, social y psicológico. Los resultados obtenidos 

nos permiten planificar nuevas acciones para seguir transformando esta realidad y tomar 

medidas que agilicen la inclusión social en esta población vulnerable.  



 

 

Nuestra razón social parte del análisis de una situación crítica en Cuba que está 

provocando un éxodo masivo de personas que buscan un futuro mejor. A través de la 

intervención buscamos mejorar la vida de los acogidos insertados en una nueva 

comunicad y creando redes de apoyo que les permitan convivir dignamente.  

Planificación de las actividades y recursos asociados 

 

Actividades Recursos Materiales Recursos Humanos 

Acondicionamiento de las 

casas de acogida 

Viviendas 

Avituallamiento, menaje 

de cocina y 

electrodomésticos 

Equipo de organización de 

Cobijo  

Voluntarios 

Acogida a emigrantes 

cubanos 

- Entrevistas de 

bienvenidas 

- Orientación 

Folios, bolígrafo, 

portátiles. 

Equipo de organización de 

Cobijo  

Psicólogos y gestores de 

proyecto 

Asesoramiento legal sobre 

temas migratorios, 

trámites y derechos en 

España 

Centro de Arte y 

Formación 

Folios, bolígrafo, 

portátiles. 

Abogados voluntarios 

Talleres psicosociales y de 

integración  

- Acompañamiento 

psicológico 

- Formación laboral 

- Reforzamiento 

escolar 

- Talleres de 

manualidades y 

oficios 

Centro de Arte y 

Formación 

Folios, bolígrafo, 

portátiles. 

Equipo de organización de 

Cobijo  

Especialistas  

Campamentos de verano  Centro de Arte u 

Formación 

Piscina comunitaria de 

Alcobendas 

Folios, bolígrafo, 

portátiles. 

Equipo de organización de 

Cobijo  

Voluntarios 

Exposición de Arte y 

Literatura 

Centro de Arte y 

Formación 

Equipo de organización de 

Cobijo  

Artistas y voluntarios  

 



 

 

Celebración de fiestas 

comunitarias 

 Equipo de organización de 

Cobijo, voluntarios 

 

Brindar ropa y alimentos Centro de Arte y 

Formación 

Equipo de organización de 

Cobijo, voluntarios 

 

 

En el proyecto tenemos 35 voluntarios y su labor se enfoca en tres áreas fundamentales:  

- Formación y reforzamiento escolar. Los voluntarios realizan una labor 

estupenda reforzando los contenidos académicos de los niños y ayudándolos a 

transitar este proceso. 

- Acompañamiento: Se les brinda acompañamiento a las familias y a matrimonios 

para darles herramientas que les ayudan a vivir el duelo, afrontar los cambios y 

cuidar a la familia a través de la comunicación afectiva y la mediación en 

conflictos. Asimismo, el grupo CIPREA junto con la psicóloga del proyecto se 

encargan de identificar aquellas personas que necesitan una ayuda más 

personalizada y se les acompaña mediante una estrategia terapéutica.  

- Logística: Los voluntarios son fundamentales en el acondicionamiento de las 

casas y la primera acogida. Los acogidos vienen con muchas heridas y se les da 

la bienvenida desde la calidez y la empatía. Los voluntarios también organizan 

la recogida de alimentos y se encargan junto con parte del equipo de la 

distribución de estos. Asimismo, también de la distribución de ropas y 

medicamentos. Ayudan a organizar actividades y participan en los encuentros 

que realizamos.  

Hemos terminado el año con 35 casas de acogida con previsiones de mantenerlas todas a 

futuro. Las casas de acogida están previstas para acoger a 160 personas. Esta organización 

nos posibilita dignificar sus vidas y brindarles el espacio necesario para que convivan en 

armonía e inicien este nuevo camino.  

 

Personas destinatarias directas 

 

Son personas que se tienen escasos recursos económicos, no tienen posibilidad de acceder 

a una vivienda, ni ropa, calzado, medicamentos y necesitan de una red de apoyo para 

comenzar a proyectar su futuro.  

  

Los perfiles que mayormente solicitan nuestra ayuda son:  

- Familias con niños en edad escolar 

- Población entre 31 y 50 años (jóvenes-adultos) 

 

Las edades de los acogidos oscilan entre: 

- Menores de edad: 24% 

- Entre 18 y 30 años: 23% 



 

 

- Entre 31-50 años: 35% 

- Mayores de 50 años: 18% 

 

También se le otorga ayudas a personas que no necesitan acogida, pero se encuentran en 

una situación de vulnerabilidad. Se les brinda alimentos, ropa, calzado y artículos de 

higiene personal. Esta ayuda se les brinda no solo a los inmigrantes cubanos sino a todos 

aquellos que soliciten nuestros servicios sin distinción del país de origen. Los perfiles que 

mayormente solicitan nuestra ayuda son: 

- Familias extensas 

- Madres solteras 

- Jóvenes  

 

Desde el inicio del proyecto hemos acogido a 387 personas 

Acogidos actuales: 159 

- 46 unidades familiares 

- 64 hombres 

- 57 mujeres 

- 38 menores 

 

Se le ha brindado ayuda mediante el banco de ropa y alimentos y asesoría legal, además 

de las personas acogidas en las casas a otras 159 personas que han solicitado estas ayudas.  

 

El proceso de desvinculación del proyecto se da cuando se cumple el plazo de acogida 

estipulado en el encuentro y contrato inicial (6-9 meses). Las acciones realizadas son: 

- Aviso a la persona una vez se está acercando fecha de vencimiento de la 

acogida. 

- Extensión del plazo por un mes si es necesario, en función de las necesidades 

de la persona y la disponibilidad del proyecto. 

- Entrevista de desvinculación de las casas de acogida con psicóloga para ver 

impresiones, estado emocional y recomendaciones. 

- Solicitud de vinculación al proyecto como voluntario.  

- Seguimiento a través de encuentros concertados cada dos meses, invitación a 

actividades de Cobijo y llamadas telefónicas periódicas para saber su desarrollo. 

Mantenimiento de chat grupal.  

- Si se trata de una familia desvinculada del proyecto, los menores se incluyen en 

actividades destinadas a estos y se tienen en cuenta para regalos y otros 

encuentros.  

 

Para acceder a este proyecto no se realiza ningún pago. Se les pide a los acogidos una 

contribución mínima cuando comenzar a insertarse laboralmente para el pago de los 

suministros. Esta contribución depende de la situación personal y económica de cada 



 

 

individuo. No es un proceso obligatorio y es anónimo, de esta forma ningún otro acogido 

se siente mal por no poder contribuir económicamente.  

 

 

Participación de las personas destinatarias directas en el proyecto 

 

Los beneficiarios directos se implican en la gestión del proyecto realizando funciones 

similares a los voluntarios: distribución de alimentos y ropas. Participan activamente en 

la campaña de invierno y verano para la recogida de ropa, distribuyen la misma a los que 

la solicitan junto a otros voluntarios y a final de cada mes organizan el ropero. Participan 

en la logística de los talleres o actividades culturales que se realizan y se encargan de la 

elaboración de los alimentos que se reparten en las actividades y en las ventas solidarias 

para recaudar fondos para el proyecto.  

 

En la realización de los talleres se vinculan a las tareas logísticas, acondicionamiento de 

las aulas, búsqueda de útiles de oficina, etc. La participación se realiza mediante grupos 

de trabajo que se distribuyen desde las casas de acogida y la finalidad es implicarlos en 

la asociación para que entiendan la labor que se realiza y repliquen estas acciones en un 

futuro. Además, ayuda a que les brinden una mejor bienvenida a los nuevos acogidos que 

se insertan en casas donde ya hay convivientes.  

 

Personas destinatarias indirectas 

 

Los beneficiarios indirectos son los familiares de nuestros beneficiarios directos, así como 

los vecinos de los alrededores de las casas de acogida. El proyecto tiene un impacto 

positivo sobre los familiares de los beneficiarios debido a la tranquilidad que les supone 

la ayuda y el apoyo que se les brinda a los mismos con la acogida. Asimismo, en la 

distribución ropas y alimentos también se beneficia el núcleo familiar del beneficiario 

pues los alimento siempre se distribuyen en función de los convivientes.  

 

Con respecto a los vecinos y el entorno de las casas de acogida, los acogidos contribuyen 

a la vida comunitaria, se han inscritos en los CEPI municipales y muchos de los vecinos 

se han incorporado como voluntarios al proyecto atraídos por el impacto positivo que el 

mismo tiene en las personas. Los beneficiarios indirectos participan también en la 

distribución de alimentos y en las actividades culturales que se realizan en el proyecto 

donde son invitados. Desde el inicio del proyecto se han estimado como beneficiarios 

indirectos 300 personas.  

 

Procesos comunitarios participativos 

 

Impacto positivo 

- Aumento de la población activa de la localidad y contribución al desarrollo del 



 

 

comercio local. 

- Disminución de los índices de desempleo de la localidad. 

- Enriquecimiento de la diversidad cultural, la integración y el tejido social. 

Este proyecto de acogida a emigrantes cubanos tiene un enfoque distintivo de otros 

proyectos. Bajo la premisa de tres acciones que son Acoger, Transformar y Enviar, se 

persigue realizar un acercamiento a los acogidos y conocer la situación que los llevó a 

emigrar. De igual modo se pretende replicar sus vivencias en futuros acogidos y crear 

espacios donde se compartan las dinámicas del proyecto.  

 

Otros elementos que nos distinguen son:  

- Respeto por la cultura, la historia y las tradiciones de Cuba, así como las 

experiencias y testimonios únicos de los cubanos que han emigrado.  

- Dada las relaciones entre Cuba y España, este proyecto de acogida requiere de 

un conocimiento sobre regulaciones migratorias específicas para esta 

comunidad donde hay cuestiones legales que permiten agilizar los procesos 

migratorios.  

- El apoyo emocional y acompañamiento centrados en el duelo cultural, los 

recursos de afrontamiento, el estrés y otros procesos vinculados al duelo 

migratorio.  

- Incorporar a los acogidos al proyecto como voluntarios a medida que sus 

condiciones materiales le permitan desvincularse del mismo en calidad de 

acogidos.  

- La creación de redes de apoyo entre emigrantes cubanos es un aspecto clave de 

este proyecto.  

- El proyecto tiene una duración de 3-6 meses (la primera acogida), lo que es un 

tiempo más prolongado que otros proyectos similares. Esto permite a los 

acogidos adaptarse mejor a su nueva situación y adquirir recursos para afrontar 

los nuevos retos.  

- La situación política de Cuba le brinda un matiz diferente al proyecto. Algunos 

de los acogidos han participado activamente en manifestaciones contra la 

dictadura cubana.  

 

Escalabilidad del proyecto 

 

Todo proyecto que implique la atención a población vulnerable y en riesgo de exclusión 

debe ser tomado en cuenta para adaptarlo a otras poblaciones similares. Partiendo del 

análisis de las necesidades y contactos específicos de la comunidad donde se realice el 

mismo es importante entender que la estabilidad de los emigrantes y su desarrollo futuro 

pasa por la facilitación del acceso a la vivienda.  

 

Desde aquí es importante la visibilización de este colectivo vulnerable y sus capacidades 



 

 

para ser parte activa de la sociedad, aumentando los índices de empleabilidad de la 

localidad. 

 

Los recursos emocionales y sociales que se les ofrecen en este proyecto pueden ser 

utilizados en múltiples colectivos vulnerables que necesiten vías de adaptación y se 

encuentren atravesando por duelos identitarios o culturales.  

 

Retos del proyecto 

 

Los retos a los que se enfrenta el proyecto a medio plazo son:  

- Obtener los recursos financieros de manera sistemática para proveer de 

viviendas y otros recursos de ayuda a los emigrantes. Esto nos permitiría 

aumentar nuestra capacidad de ayuda y acogida contribuyendo al bienestar de 

una mayor cantidad de personas.  

- La coordinación entre asociaciones locales y colaboradores para lograr insertar 

a los emigrantes en la sociedad y brindarle las herramientas necesarias para 

lograr estos objetivos. De esta forma se lograría con mayor rapidez el acceso a 

los documentos que permitan lograr una regularización migratoria y la 

independencia de los acogidos sería en un plazo menor.  

- Vencer las resistencias de los emigrantes ante los nuevos cambios culturales, 

las diferencias en el sistema político, social y económico. Todo cambio necesita 

de una reestructuración psicológica y social. Nos enfrentamos al rechazo y a las 

barreras que se deben ir minimizando paulatinamente para alcanzar un mejor 

estilo de vida.  

- Superar las dificultades en la regulación migratoria y la búsqueda de empleo. 

La inserción sociolaboral es el objetivo de todo emigrante acogido en el 

proyecto pues le permite lograr la independencia y los sueños con los que han 

salido de Cuba.  

 

Actividades e hitos del 2025 

 

Enero 

- Apertura casa #21 

- Actividades por el día de los Reyes Magos 

- Participación en las fiestas de la Virgen de la Paz 

- Donación de Palet de arroz por la Fundación TECHO 

- Ingreso de 11.437€ por proyecto con Allfunds 

 

Febrero 

- Donación 2.000€ de Fundación AMA 

- Participación en el lanzamiento del IX programa “Cambiando vidas” 

- Donación de alimentos y artículos de primera necesidad de Pickup Solidaridad 



 

 

- Apertura de la casa #22 

- Donación particular de 1.000€ 

- Campaña recogida de abrigos 

- Donación de alimentos de la empresa UCALSA 

- Encuentro con Fundación TECHO 

- Firma de convenio con Ayuntamiento de Alcobendas y concesión de 3.000€ 

- Apertura de casas #23 y 24 

 

Marzo 

- Actividades con Fundación TECHO (revisión oftalmológica de acogidos, 

formación sobre finanzas, natación como extraescolar) 

- Ven y Verás con el colegio Holy Mary 

- Donaciones particulares de mantas eléctricas y artículos y muebles del hogar 

- Reunión con el Ayuntamiento de Alcobendas 

- Donación de alimentos y artículos de primera necesidad de Pickup Solidaridad 

- Concesión de 5.000€ por proyecto con la Fundación Conchita Regojo 

- Talleres de digitalización, impulso profesional y educación financiera con La 

Caixa 

- Bautizo de niños acogidos 

- Inserción laboral de acogidos luego de formación en INTEGRA 

- Donación particular de 3.000€ 

- Donación de mercados Aldi 

- Taller de matrimonios y familia 

 

Abril 

- La autoescuela Almagro ofrece clases de conducción gratis 

- Presentación de Cobijo en la empresa Amadeus 

- Evento de formación Corazón Migrante 

- Recogida de donaciones 

- Ingres de 13.267€ de la fundación Gordon Brothers 

- Reunión con alcalde y concejal de servicios sociales en Algete 

- Entrega desde TECHO del edificio para el Centro de Arte y Formación  

- Compra de la furgoneta 

- Primera jornada de literatura cubana: La literatura: camino de libertad 

- Donaciones de mercado Aldi 

 

Mayo 

- Donación de alimentos y artículos de primera necesidad de Pickup Solidaridad 

- Cena de los premios TuTecho 



 

 

- Donación particular de 3.050€ 

- Invitación al programa: Historias que conectan con sabor a Mojito.  

- Se firma el convenio de colaboración para la acción social con la Caixa. Ingreso 

de 10.000€ 

- Homenaje a Lecuona 

- Ven y Verás con el colegio Holy Mary 

- Convenio de colaboración con clínica dental SER 

 

Junio 

- Donaciones de ropa y muebles para las casas de acogida 

- Ingreso de donación de 2.000€ de la Fundación AMA 

- Donación de 5 portátiles a través de Allfunds 

- Donación de alimentos y artículos de primera necesidad de Pickup Solidaridad 

 

Julio 

- Campamento de verano 

- Donación de 20 portátiles a través de Accenture y FABRE 

- Se firma compromiso de impacto 

- Convenio de colaboración con Economato Legal 

- Se abre casa en Algemesí, Valencia 

- Presentación a la convocatoria Familia, Mujer, Inmigración y LGBTI 2025 en 

el Ayuntamiento de Alcobendas.  

 

Agosto 

- Presentación de proyecto a la Comunidad de Madrid 

- Donación particular de muebles 

- Entrega de llaves del Centro de Arte y Formación 

 

Septiembre 

- Talleres de formación Proyecto Mateo 

- Concesión de 990€ de la convocatoria Familia, Mujer, Inmigración y LGBTI 

2025, para el campamento de verano 

- Fiesta de la Virgen de la Caridad 

- Exposición benéfica de pintura Esperanza de los cubanos: volver a empezar en 

Fundación Canis Majoris 

- Exposición de pintura Esperanza de los cubanos: volver a empezar, en el 

Ayuntamiento de Alcobendas 

- Celebración Tu Techo day 

- Apertura de la casa #36 



 

 

- En Valencia se abre la tercera casa, #37 

- Luxury Rentals dona avituallamiento para las casas 

- Donación de Caritas de 850€ 

- Nacimiento de Liam (niño cobijero) 

 

Octubre 

- Reunión sobre medición de Impacto Social 

- Recogida Pickup Solidaridad 

- Convenio con el Ayuntamiento de Alcobendas. 3.000€ 

- Inauguración del Centro de Arte y Formación 

- Donación particular de 5.000€ 

- Integración de voluntarios de la Universidad Francisco Vittoria para trabajar en 

Cobio durante 6 meses 

- Fiesta de la Hispanidad 

- Donación de juguetes de El Corte Inglés para los Reyes Magos 

- Donación de la Archicofradía de la Caridad del Cobre de 1.500€ 

 

Noviembre 

- Taller: Mitos y creencias sobre la emigración (primer taller en el Centro de Arte 

y Formación 

- Encuentro National-Netherlands 

- Donación particular 25.000€ 

- Donación de palet de arroz 

- Aprueban el proyecto presentado a la Comunidad de Madrid donde nos 

conceden 35.000€ 

- Campaña: Un Belén para cada Cobijo 

- Exposición benéfica: Esperanza de los cubanos en Alicante/Orihuela 

- Acompañamiento matrimonial y familiar 

- Cena con familias de Shoenstatt. Recaudación de 820€ 

- Programa FABRE de acompañamiento familiar: ningún niño sin Reyes 

- Envío de donaciones a damnificados del huracán en Cuba 

- Fiesta de todos 

- Celebración de la primera Cena Benéfica 

 

Diciembre 

- Donación de artículos del hogar del colegio Holy Mary 

- Apertura casa en Cullera, Valencia 

- Firma de convenio de colaboración con el Ayuntamiento de Alcobendas 

- Concierto Navidad cubana en Madrid. Se recauda 680€ 



 

 

- Reunión con matrimonios y familias organizado por FABRE 

- Se firma contrato con Volunfair 

- Recogida de alimentos en mercados Aldi 

- Donaciones de cestas de navidad por los servicios sociales de Algete 

- Jornada de voluntariado 

- Firma de convenio de colaboración con la Fundación Mundo 21 

- Curso de competencias digitales desde la Asociación Barró 

- Entrega de cestas de navidad a los acogidos desde Pickup Solidaridad 

- Cena de Navidad del equipo de Cobijo 

- Concierto de Navidad en la Parroquia 

- Ingreso de las subvenciones del Ayuntamiento de Alcobendas: 990€ y 3.000€ 

- Comida en el centro de arte con músicos cubanos 

- Comida con periodistas 

 

 

Testimonios de familias acogidas 

 

1- “Gracias a Cobijo podemos empezar de nuevo” 

 

Mi nombre es Enmanuel Suárez Torres, tengo 26 años y soy Licenciado en Optometría y Óptica. 

Vine a España impulsado por la necesidad de buscar un futuro mejor, tanto para mí como para mi 

familia. En Cuba, las limitaciones a la libertad y las pocas oportunidades profesionales hacían 

difícil imaginar un porvenir esperanzador. Por eso tomé la decisión de emigrar, guiado más por 

los sueños que por lo material. 

 

Tomar esta decisión no fue fácil. Dejé atrás a mis padres, a mis raíces y a todo lo que había 

construido hasta ese momento. Llegamos hace apenas tres días, y desde el primer día hemos 

vivido una mezcla de emociones intensas. La despedida en el aeropuerto fue uno de los momentos 

más duros de mi vida. La incertidumbre de no saber cuándo volveremos a ver a nuestros seres 

queridos es algo que muchos cubanos llevamos en el corazón. 

 

Fue gracias a un primo mío, sacerdote en la Iglesia de San Agustín, que conocimos el Proyecto 

Cobijo. Él nos habló del trabajo del Padre Bladimir y nos puso en contacto con él. Así comenzó 

un proceso largo y difícil, pero que finalmente nos trajo hasta aquí. 

A nuestra llegada, la realidad que encontramos fue muy distinta a la que temíamos. El Padre 

Bladimir e Ignacio nos recibieron en el aeropuerto con los brazos abiertos. Nos llevaron hasta la 

casa en Algete, donde Enrique nos dio la bienvenida con un almuerzo cálido y acogedor. Desde 

ese primer momento sentimos que no estábamos solos. 

 

El Proyecto Cobijo ha sido, sin duda, una bendición. Nos ha dado mucho más que un techo: nos 

ha brindado una bienvenida humana, un espacio seguro para comenzar de nuevo y la oportunidad 

de compartir con otras personas que, como nosotros, buscan reconstruir sus vidas con dignidad. 

 



 

 

La convivencia en la casa ha sido excelente. Entre todos compartimos tareas, nos apoyamos y 

vamos creando una nueva rutina. Poco a poco, el peso de la nostalgia se va aliviando gracias a la 

solidaridad que nos rodea. 

 

Hoy solo puedo dar gracias a Cobijo, al Padre Bladimir, a cada persona que forma parte de este 

proyecto, gracias por su entrega, por su fe en el ser humano y por recordarnos que cuando se 

comienza desde el amor. 

 
2- “Cobijo es mi esperanza y me dignifica como mujer”. 

 

Mi nombre es Isis María Molina Moreno. Llegué a España el 7 de diciembre de 2023 con el 

propósito de cursar un máster en la Universidad Europea. Soy licenciada en Enfermería, y esa 

fue, digamos, la vía formal que me trajo aquí. 

 

Pero la verdadera razón que me empujó a dejar Cuba fue mucho más profunda: necesitaba buscar 

un futuro mejor, una luz al final del túnel. Necesitaba una esperanza. Salí de mi patria que amo, 

pero duele, como bien sabe cada cubano en estos tiempos. Fue esa desesperanza que vivía allá lo 

que me dio las fuerzas para tomar la decisión más difícil de mi vida: dejar atrás lo más sagrado 

que tengo, mi hijo.  

 

Conocí el Proyecto Cobijo gracias a unas personas que me hablaron de una actividad en honor a 

la Virgen de la Caridad del Cobre, que se celebraría en Madrid el 8 de septiembre. Fue la primera 

vez que escuché sobre este proyecto y recibí información sobre cómo ayudaban a las personas. 

 

Llevo un año y dos meses en España. Y el 19 de febrero llegué a Casa Cobijo. Mi experiencia en 

Cobijo ha sido una de las cosas más valiosas y transformadoras que me han ocurrido. Llegar sola, 

con 56 años, a un país desconocido, sin trabajo, sin techo…sin esperanza en la vida. Pero Cobijo 

fue esa luz inesperada que se encendió justo cuando más la necesitaba. Fue cuando comprendí en 

ese momento el significado de esa palabra: Cobijo. Hoy puedo decir, sin miedo a exagerar, que 

estaré eternamente agradecida a Dios, a la vida y muy especialmente al Padre Bladimir y a Pilar, 

por liderar este proyecto tan lleno de humanidad, que une y abraza a tantos cubanos como yo lejos 

de casa.  

 

En Casa Cobijo he encontrado más que un lugar donde dormir y alimentarme. He encontrado una 

familia. La convivencia es buena y cálida. En ese lugar todos compartimos nuestras penas, 

nuestras risas, los momentos dulces que la vida nos regala. Esa familia me hecho sentir 

nuevamente viva, digna y útil 

 

Gracias al proyecto, he podido retomar mi vocación. Actualmente cuido a un señor mayor de 90 

años con demencia. Su familia y yo hemos creado un vínculo muy bonito, lleno de respeto y 

cariño. Es un trabajo que me llena de felicidad. 

 

 

 



 

 

3- Testimonio de Elio 

 

Mi esposa y yo somos ciudadanos españoles y queríamos un mejor futuro para nuestros 

hijos, puesto que el niño es asmático y nuestra niña de 16 años es diabética tipo 1, la cual 

requiere de insumos médicos que no existen en Cuba para poder propiciarle calidad de 

vida. Se nos estaba haciendo bien difícil y casi imposible ofrecerle lo mínimo para su 

enfermedad. 

 

Entonces, un buen día, visitamos al padre Neldo, párroco de nuestra iglesia en Cuba, y le 

comentamos sobre el Proyecto Cobijo, del cual conocimos su existencia a través de las 

redes. Él, sin pensarlo, nos puso en contacto con el padre Bladimir, que llegó a nuestras 

vidas para salvarnos y resguardar nuestra familia, pero, sobre todas las cosas, a nuestra 

hija, que tan necesitada estaba.  

 

Pasamos varios meses comunicándonos con el padre Bladimir, pues hubo que hacer 

varios trámites y queríamos tener la mayor cantidad de documentos en regla. Hasta que 

el pasado 23 de mayo llegamos por fin a España. 
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varios trámites y queríamos tener la mayor cantidad de documentos en regla. Hasta que 

el pasado 23 de mayo llegamos por fin a España. 

 

Desde el primer instante de nuestro recibimiento por parte del padre Bladimir y de la 

señora Pilar, presidenta de la Asociación Cobijo, pudimos palpar directamente ese amor, 

cariño desprendimiento y seguridad de estos dos seres que son enviados de Dios para 

ayudar y proteger a los necesitados como nosotros.  

 

Este proyecto, liderado por el padre Bladimir, constituye un haz de luz y de esperanza 

para aquellas personas necesitadas y con las alas del corazón casi rotas…Este proyecto 

es la realización de un sueño que por mucho tiempo nos pareció imposible, y hoy podemos 

decir que es un regalo de Dios al abrirnos las puertas de esta gran familia que puso en 

nuestro camino. Eso es Cobijo y cada uno de sus miembros.  

 

Nos han recibido con un piso para nuestra familia, con todas las condiciones y 

necesidades aseguradas, además del apoyo y asesoramiento en los trámites para nuestra 

inserción legal en esta sociedad. Somos una gran familia donde la solidaridad y la 

preocupación. 

 

4- Testimonio Yanquiel Tapanes García  

 

Hace poco más de dos meses, mi esposa y yo nos encontrábamos en una situación de 

incertidumbre y vulnerabilidad. Estábamos esperando la llegada de nuestra hija, sin hogar 



 

 

propio y con muchas dudas sobre el futuro. Fue entonces cuando conocimos la obra del 

padre Vladimir y de Cobijo, quienes extendieron su mano hacia nosotros, brindándonos 

no solo un techo, sino también apoyo, cariño y herramientas para comenzar una nueva 

etapa en nuestras vidas.  

 

Un mes antes de que nuestra bebé naciera, nos ofrecieron un piso compartido con otra 

familia, completamente equipado y adaptado a nuestras necesidades. Nos proporcionaron 

todo lo necesario para el cuidado de nuestra hija y para nuestro bienestar: ropa, alimentos, 

productos de higiene, asesoramiento y, sobretodo, un entorno seguro y acogedor. Gracias 

a su apoyo, pudimos recibir a nuestra pequeña en un hogar lleno de amor y esperanza.  

 

Hoy, con nuestra hija de mes y medio, miramos atrás y vemos cuanto hemos avanzado. 
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Ya no vivimos con miedo ni ansiedad, sino con la certeza de que hay personas dispuestas 

a tender una mano cuando más se necesita. Esta asociación no solo nos ha dado un lugar 

donde vivir, sino que nos ha mostrado que la solidaridad puede transformar vidas. 

Por todo esto, queremos expresar nuestro más sincero agradecimiento. Gracias por creer 

en nosotros, por darnos una oportunidad y por demostrarnos que la humanidad aún tiene 

un corazón generoso. Gracias por ser el faro que iluminó nuestro camino en la oscuridad  

A quienes lean este mensaje, les pedimos que consideren apoyar a esta y otras 

organizaciones que trabajan incansablemente para ayudar a quienes más lo necesitan. 

Cada donación, por pequeña que sea, puede marcar la diferencia en la vida de una familia. 

Nosotros somos prueba de ello. 


